
Educação Especial 
 

 

“A educação inclusiva implica um processo contínuo de melhoria da escola, com o fim 

de utilizar todos os recursos disponíveis, especialmente os recursos humanos, para 

promover a participação e a aprendizagem de todos os alunos…” 
 

                                                                                                   Ainscow; M. 1999 

 

 

 

 

  A Educação Especial é uma valência pedagógica cuja acção é estruturada pelo 

Decreto-Lei nº 3/2008, de 7 de Janeiro. No fundamental, as suas funções centram-se no 

apoio a alunos com Necessidades Educativas Especiais (NEE) de carácter permanente 

integrados nos diversos níveis de escolaridade do sistema de ensino português. 

Sucintamente, esse apoio pode tomar diversas formas, como o trabalho directo em sala 

de aula, o acompanhamento em gabinete em determinadas áreas disciplinares e a 

supervisão das medidas educativas aplicadas pelos Conselhos de Turma. Acrescenta-se 

a esta dimensão pedagógica um papel de natureza mais processual, que contempla a 

organização dos Programas Educativos Individuais, o encaminhamento para técnicos, a 

elaboração de relatórios e a definição de percursos profissionais para estas populações. 

      Finalmente, a acção da Educação Especial assenta num trabalho conjunto em que a 

comunidade educativa é um sujeito     privilegiado. Assim, pais, encarregados de 

educação, Serviço de Psicologia e Orientação, Conselhos de Turma, Órgão de Gestão, 

técnicos das mais diversas valências, entre outros, são interlocutores relevantes no 

trabalho desenvolvido. 

 

                                                                                        Matilde Nídia Farinha 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Dislexia  

  

· Portal da Dislexia - http://www.dislexia-pt.com/sinais_alerta.htm 

· Dislexia: Perceber o que os meus olhos vêem - http://alunos.por.ulusiada.pt/21656106/ 

· Artigos e informações sobre Dislexia - http://www.dyslexia-teacher.com/ 

 

 

 

 

 

Autismo 

 

· Recursos para o autismo - http://www.sensite.co.uk/approach/theme_4.html 



· Actividades para autistas - http://actividadesautistas.blogspot.com/ 

· Partilha de experiências e trabalhos - http://partilharombroamigo.blogspot.com/ 

· PECS (Picture Exchange Communication System) - http://www.pecs.org.uk/ 

· PECS (Picture Exchange Communication System) - http://www.autistas.org/pecs.htm 

· Associação Portuguesa de Síndrome de Asperger -

http://www.apsa.org.pt/bin/PresentationLayer/home_00.aspx 

· Federação Portuguesa de Autismo - http://www.appda-lisboa.org.pt/federacao/  

· Banco de imagens gratuitas - http://www.picto.qc.ca/ 

· Imagens para colorir - http://www.coloring.com/pictures/choose.cdc 

· Recursos educativos 1.º ciclo - http://www.cantinhodateresa.net/corpo.htm 

· Actividades 1.º ciclo e pré-escolar - http://www.catraios.pt/ 

· Rua Sésamo - http://www.sesameworkshop.org/ 

· Passatempos, jogos educativos, colorir e multimédia - http://www.smartkids.com.br/ 

· Actividades pré-escolar, 1.º e 2.º ciclo - http://www.junior.te.pt/ 

· Recursos - http://www.akidsheart.com/ 

· Actividades e recursos para crianças do 2-6 anos - http://www.first-school.ws/ 

· Cooperativa de Educação e Reabilitação de crianças inadaptadas de Fafe - 

http://www.cercifaf.pt/ 

· Aplicações interactivas para o 1.º ciclo e a Educação Especial - 

· http://www.cercifaf.org.pt/mosaico.edu/ 

 

 

 

 

 

Diversos  

  

· Entre Amigos - Rede de Informações sobre Deficiência - 

http://www.entreamigos.com.br/ 

· Programas educativos interactivos - http://misprogramaseducativos.blogspot.com/ 

· Estimulação sensorial e criativa - http://www.boohbah.tv/ 

· Actividades pedagógicas para E.E. pré-escolar - 

http://www.malhatlantica.pt/apoio_pre_escolar/actividades.htm 

· Conteúdos pedagógicos abordados através de animações, jogos, sons e imagens - 

http://www.estarconsigo.com/animacoes.htm 

· Noddy - http://www.noddy.com/funtime/index_pt.html 

· Puzzles, jogos e diversas actividades - http://www.poissonrouge.com/ 

· Ruca - http://ww1.rtp.pt/wportal/sites/tv/ruca/index.php 

· Teletubbies - http://www.bbc.co.uk/cbeebies/teletubbies/ 

· Recursos sobre Ciências da Natureza - http://www.cientic.com/portal/ 

· Eu Sei! - Centro de Competência TIC da ESE de Santarém - http://nonio.eses.pt/eusei/ 

· No Mundo das Fábulas - http://nonio.eses.pt/fabulas/ 

· Actividades 1.º ciclo - Univ. Évora - http://www.minerva.uevora.pt/web1/ 

· TIC Ciênci@ - Univ. É vora - http://www.minerva.uevora.pt/ticiencia/index.htm 

· Aventuras na Web - 1.º ciclo - http://www.minerva.uevora.pt/pre1ciclo/webquests.htm 

· Netescrit@ - http://www.nonio.uminho.pt/netescrita/princ1.html 

· Molecularium - Simulações em Química-Física - http://www.molecularium.net/ 

· Softciências - Jogos sobre a Tabela Periódica - http://nautilus.fis.uc.pt/cec/jogostp/ 

· Softciências - Camada de Ozono - http://nautilus.fis.uc.pt/cec/ozono/ 

· Softciências - Caça ao Tesouro - http://nautilus.fis.uc.pt/cec/ct/ 



· Jogo das Coisas - Centro de Física Computacional - http://www.jogodascoisas.net/ 

· Cadernos Net - Actividades/Webquests - 1º, 2º, 3º ciclos, Secundário e Técnico - 

Proformar - http://cadernosnet.proformar.org/intro.swf 

 

Institucionais 

 

· Ministério da Educação - http://www.min-edu.pt/ 

 

Manuais escolares acessíveis a alunos com necessidades educativas especiais  

A DGIDC, através do seu Centro de Recursos para a Educação Especial, assegura, 

anualmente, a adaptação e distribuição de manuais escolares dos ensinos básico e 

secundário, em formatos acessíveis. 

Os manuais escolares podem ser requisitados online em: 

http://sitio.dgidc.min-edu.pt/PressReleases/Paginas/Requisicaoonlinedemanuais.aspx 

O acesso é feito através do número de utilizador e palavra-chave da escola, atribuídos 

pelo GEPE. Neste endereço está igualmente disponível o Catálogo de Manuais 

Escolares. 

De forma a garantir uma resposta adequada às necessidades dos alunos que necessitam 

destes manuais, os Centros de Recursos TIC para a Educação Especial vão passar a 

assegurar um acompanhamento de proximidade em estreita coordenação com os 

professores de educação especial. 

 

 

 

 

 

 

Instituto de Apoio à Criança 

 

e-mail: iaccdi@netcabo.pt 

site: www.iacrianca.pt 

blogue: http://criancasatortoeadireitos.wordpress.com/ 

   

 Fonte: INCLUSO 

 

INCLUSÃO 

 Somos Iguais, Diferentes 

http://www.youtube.com/watch?v=ymGNHSi-w4Y 

 

 Inclusão 

http://www.youtube.com/watch?v=-F0xVVxJcOQ 

 

 Comercial Deficientes 

http://www.youtube.com/watch?v=eqnofNjLaFA 

 

 Deficientes??? 

http://www.youtube.com/watch?v=Yr1GfehQdOw 
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 Um Olhar Sobre a Inclusão 

http://www.youtube.com/watch?v=tpJf5VSHQOU 

 

 O ponto 

http://www.youtube.com/watch?v=0841ZAVrmUg 

 

SINDROME DE DOWN 

 Comercial APAE 

http://www.youtube.com/watch?v=iNqnS-t8qtw 

 

 Comercial APAE 

http://www.youtube.com/watch?v=bAmrdcWG8Ak 

 

 Nunca subestime um Síndrome de Down 

http://www.youtube.com/watch?v=fSin_SItdFk 

 

DEFICIENTES FISICOS 

 Pra que preconceito?  

http://www.youtube.com/watch?v=NCp8FFGhTOI 

 

 Quebrar Barreiras 

http://www.youtube.com/watch?v=sFUacatn0IM 

 

 VT - TV Fronteira Deficiente Físico 

http://www.youtube.com/watch?v=w9rxP55oT5c 

 

 Verdadero Mujeron 

http://www.youtube.com/watch?v=YCU8mto9Ml0 

 

http://www.youtube.com/watch?v=tpJf5VSHQOU
http://www.youtube.com/watch?v=0841ZAVrmUg
http://www.youtube.com/watch?v=iNqnS-t8qtw
http://www.youtube.com/watch?v=bAmrdcWG8Ak
http://www.youtube.com/watch?v=fSin_SItdFk
http://www.youtube.com/watch?v=NCp8FFGhTOI
http://www.youtube.com/watch?v=sFUacatn0IM
http://www.youtube.com/watch?v=w9rxP55oT5c
http://www.youtube.com/watch?v=YCU8mto9Ml0


DEFICIÊNCIA AUDITIVA 

 Casa de Cultura do Silêncio 

http://www.youtube.com/watch?v=VZQZF8BCOCc 

 

 Casa de Cultura do Silêncio 

http://www.youtube.com/watch?v=nNmL3cR-eno 

 

 Comunicação 

http://www.youtube.com/watch?v=i0depaIKNW0 

 

DEFICIÊNCIA VISUAL 

 Expresate Mamá 

http://www.youtube.com/watch?v=WjBkco5iz-k 

 

OUTROS 

 Gesto de amor 

http://www.youtube.com/watch?v=Qx1oAImbDnE 

 

 99 Balões - Querido Eliot 

http://www.youtube.com/watch?v=uCYM-tEw0xA 
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